Deputacion
Pontevedra

Accidn Social

CATALOGO DE CURSOS

AREA DE DESENVOLVEMENTO PROFESIONAL

Servizos na empresa
Contratos e ndminas
Técnicas de venda
Atencién ao publico
Caixeira e repofiedora
Prevencion de riscos laborais
Organizacion de eventos
Protocolo
Corte e Confeccion
Poda e Xardineria
Reparacions domésticas de fontaneria, albaneleria e
carpinteria
Mecanica basica do automoébil
Cocifa e reposteria
Conservacion de alimentos, conservas artesanais
Tapas, pinchos e canapés
Dietética e Nutricion
Magquillaxe e estética
Informatica: iniciacion
Inglés
Galego

Servizos a persoas
Primeiros auxilios

Coidado de persoas maiores no fogar

Coidado de axuda no fogar

Coidado de nenos

Basico de linguaxe de signos

Formacion basica para monitores de tempo de lecer

AREA DE DESENVOLVEMENTO PERSOAL

Técnicas de relaxacion e educacion postural
Autoestima e valoracion persoal

Técnicas de comunicacion e habilidades sociais
Intelixencia emocional

Obradoiro de sexualidade

AREA DE ACTIVIDADES ARTISTICAS

Pintura e debuxo artistico: iniciacién
Fotografia: iniciacion

AREA DE IGUALDADE ENTRE HOMES E MULLERES

Muller e violencia de xénero: taller practico de prevencion
Corresponsabilidade e reparto de tarefas no fogar



